
 1 

 
    
 
 
 

２０１６年度（公財）日本サッカー協会 公認Ｃ級コーチ養成講習会 
（公財）日本体育協会 公認指導員養成講習会 開催要項 

 

１．目    的  サッカーの基本的な（主な対象は 12 歳以下）指導ができる人材を養成すること 

を目的にＣ級コーチ養成講習会を開設する。 

２．主    催 （公財）日本サッカー協会、（公財）日本体育協会、（一社）大阪府サッカー協会 

３．後    援 （公財）大阪府体育協会 

４．受講資格 （１）２０１６年３月３１日に満１８歳以上である者。 

                （２）地域においてスポーツ活動を実施している指導者および、これから指導者になるとする者。 

＊募集定員を超えた場合は、（一社）大阪府サッカー協会に加盟しているチームの指導者・選手を優先する。 

５．各コース講習会場・スクールマスターと申込締め切り 

「全コースとも１４名に満たない場合は実技等の関係で開催しない。」 

 

①Ｊ-ＧＲＥＥＮ堺コース 「Ｊ-ＧＲＥＥＮ堺（堺市立サッカーＮＴＣ）」 

「今堀 佳明」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年４月２２日（金） 申込締切 

        ②摂津コース 「大阪府立摂津高等学校」 

「田中 章博」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年４月３０日（土） 申込締切 

        ③高槻コース 「大阪府立阿武野高等学校」 

「悦勝 公豪」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年４月３０日（土） 申込締切 

        ④大阪南コース 「関西医療大学」 

「山﨑 健」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年８月３１日（水） 申込締切 

        ⑤万博平日コース 「ＯＦＡ万博フットボールセンター」 

            「松島 芳久」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年５月 ６日（金） 申込締切 

        ⑥新設短期集中コース 「阪南大学高等学校」 

「小林 秀彦」ＪＦＡ公認４７ＦＡインストラクター 

２０１６年５月２７日（金） 申込締切 

 

        ＊日程の詳細は別紙に掲載。諸事情により若干の変更がある場合もあります。 

        ＊各コースの時間に多少の長短がありますが質疑応答等の時間を考慮しています。 

         従いまして予定時間が前後する場合もあります。 

 

６．募集人員 各コース２４名  超えた場合は、主催者で選考を行います。 

（一社）大阪府サッカー協会に加盟しているチームの指導者・選手を優先します。 

フットサル登録している方も加盟しているものとして扱います。 

 

７．受講料 ４５，０００円（受講料・検定料・教材費のほかにウエア代・資料代・会場費・運営費等含む） 

        （講習中断による返金は一切できない。また、申し込み後のキャンセルについても原則返金はでき

ませんのでスケジュールを調整のうえお申し込み下さい。）試験に合格した者は（公財）日本サッ

カー協会公認指導者登録料（５０００円）が別途必要になります。 
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８．カリキュラム 

講義 １５時間 

ガイダンス ５０分 指導者の役割Ⅰ ５０分 

発育発達と一貫指導 ５０分 指導者の役割Ⅱ ５０分 

ゴールキーパー ５０分 審判 ５０分 

技術・戦術Ⅰ ５０分 実技のまとめ ５０分 

技術・戦術Ⅱ ５０分 ガイダンス （今後に向けて） ５０分 

技術・戦術Ⅲ ５０分 指導実践ガイダンスⅠ ５０分 

コーチング法Ⅰ ５０分 指導実践振り返りⅠ ５０分 

コーチング法Ⅱ ５０分 指導実践ガイダンスⅡ ５０分 

メディカル ５０分 指導実践振り返りⅡ ５０分 

実技 ２０時間 

ゲームとコーディネーション １２０分 シュート １２０分 

ゴールキーパー １２０分 守備のテクニック １２０分 

観る １２０分 守備 ボールを奪う １２０分 

ボールフィーリング＆ドリブル １２０分 攻撃 ポゼッション １２０分 

パス＆コントロール １２０分 攻撃 ゴールを目指す １２０分 

指導実践 ９時間 筆記試験 １時間 

指導実践 ２７０分 筆記試験 ６０分 

指導実践 ２７０分 （一社）大阪府サッカー協会のテーマ  

通信教育＝レポート提出  独自のテーマ 数時間 

＊全てのカリキュラムを修了し試験に合格した者は、JFAに登録費を納めた上で「ＪＦＡ公認Ｃ級コーチ」資格が付与される。 

９．受講条件 ◆ＪＦＡ公認の資格認定講習会です。必ず全日程参加しテストに合格することが認定条件です。 

         欠席・遅刻は一切認められません。事前に必ず日程調整をお願いします。 

 ◆指導者としてのマナー・モラルを守れること。 

 ◆サッカーの実技力を有すること。 

 ◆体調管理を充分にすること。（ケガ等で実技ができないと不合格になる場合がある） 

  ◆インストラクターの指示を守り指示された課題は、必ず期限までに提出できること。 

  ◆会場の使用規定を遵守できること。 

１０．申込み  ＪＦＡ-ＩＤ取得の上、ＪＦＡ新キックオフシステムからお申し込み下さい。 

            ファックス・メールでの申し込みは一切受け付けません。 

            受講の可否については、申し込み締め切り後主催者より通知致します。 

            受講料振込完了時点で受講が確定します。 

            実技人数等他の受講者の迷惑になりますので日程等を十分考慮していただき 

            キャンセルのないようにお願いします。 

＊原則受講料（教材費用など）の返金はいたしかねますのでご注意をお願い致します。 

 

１１．その他 本講習会開催中に発生した事故・傷害等については、応急手当は行うが主催者側は一切責任を負い

ません。団体加入は行いますが各自でスポーツ安全保険に加入して下さい。 

 

 

【問合せ先】 （一社）大阪府サッカー協会 

          指導者養成ＣＤ級責任者   

          今堀佳明  TEL：090-5061-4934 

                E-MAIL：y.imahori@osaka-fa.jp 


